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Zvolené téma habilita¢ni prace MUDTr. Jitiho Jochymka, Ph.D. je velmi aktudlni, nebot Pes equinovarus
congenitus (PEC) je druhou nejcastéjsi vrozenou vadou v oblasti pohybového aparatu
s incidenci na nai populaci 1: 1000. Piesto, ze jde o takto Cetné onemocnéni, stale jsou
otazky jak v diagnostice a terapii, tak k prognoze postizeni. Na pielomu stoleti se do praxe
znovu vraci metodika Ponsetiho ze Sedesatych let 20. stoleti, ktera vytvafi novy pohled
v terapii samotné s diirazem na konzervativni terapii. Objevuji se také nové klasifikace a
korelace t&chto novych klasifikaci a Ponsetiho metody jsou cestou ke stanoveni progndzy
mozné terapie a vzniku recidivy deformity.

Habilitaéni prace obsahuje 95 stran textu, které jsou ¢lenény do dvou zékladnich casti.
V prvni &asti autor predstavuje soucasny pohled na problematiku PEC. Predstavuje historicky
pohled na tuto problematiku, incidenci v populaci celkové, tak v populaci bilé rasy. V dalsi
gasti se podrobné vénuje stale nedofesené problematice etiologie a pfedstavuje hlavni teorie
vzniku a vlivi, které maji na tuto vadu vliv. Zabyva se patologickou anatomii této vrozené
vady klinickému obrazu i vySetfovacim metodam, které se v soucasné dobé pouzivaji.
Prehledné zpracovava rentgenologické, a hlavn& ultrazvukové vySetfeni, které¢ je pro
novorozence nejméné zatézujici. Predstavuje jak klasické klasifikace (Tachdjian) tak nove,
které v soucasné literatufe pievladaji ( Dimeglio, Pirani). Na zavér této Casti velmi
pregnantné piedstavuje soucasné pohledy na konzervativni i operacni terapii. Tato Cast je
doplnéna 24 ptehlednymi obrazky, které vystizné dokresluji danou problematiku.

V druhé ¢asti MUDr. Jochymek predstavuje vlastni analyzu prognostickych faktort, které
maji vliv na pribéh a vysledky 1é¢by Ponsetiho metodou, kdy hodnoti vztah mezi nekterymi
vybranymi klinickymi a ultrazvukovymi (UZ) parametry s pribéhem a vysledky lécby. Prace
hodnoti soubor 31 pacientd, které autor 1é¢il metodou dle prof. Ponsetiho v letech 2013-15,
ktefi byli zhodnoceni dle klasifikace dle prof. Piraniho a Dimeglia pfi vstupnim vySetieni a
nasledné po tydnu, pfi pravidelném presadrovani. Dale byla zhodnocena délka nohy, kdy
jako zkracend byla hodnocena, pokud byla kratsi v priméru o 5 mm, kdy autor vyuzil svych
zavéri pii sledovani 200 détskych nohou zdravych novorozencu. 7 UZ hodnoceni bylo
provedeno zhodnoceni délky talu. Jako jeden z parametri hodnoceni vysledki lécby autor
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uvadi poéty sadrovych fixaci nutnych ke korekci deformity,a dale nutnost achilotomii a
recidiv po terapii. Zjisténé tdaje statisticky zpracovava a predklada v 57 piehlednych
tabulkach a grafech. Své vysledky diskutuje s pfednimi pracemi zabyvajicimi se touto
problematikou. V seznamu literatury je uvadéno 156 publikaci, mezi kterymi jsou jak jiz
klasické prace zabyvajici se problematikou PEC, tak nejnoveéjsi prace z dané oblasti.

Ze statistického sledovani pro praxi vypliva, Ze piiblizné¢ 37 % pacientl s t€Zkou formou
talarni dysplazie méa tzv. kratkou nohu v porovnani s % pacientl ve skupin¢ s lehkou
formou dysplazie. U skupiny s tézkou formou taldrni dysplazie je tfeba primémé 8,3 sader
proti 5,2 sadram u pacientt s lehkou formou. Pfiblizné 90% pacientd s t¢Zkou formou talarni
dysplazie nasledné potiebuje po sadrovani achilotomii proti 42 % pacientd s lehkym
postizenim talu. U 16 % pacienti s téZkou formou se vyskytne recidiva pfi porovnani s lehkou
formou, kde nebyla zjisténa recidiva. Jist¢ zajimavym a pro praxi pfinosnym je zjisténi, ze
pro prognézu daliiho vyvoje je piinosnéjsi zhodnoceni Piraniho skére po druhém sadrovani,
které vykazuje statisticky vétsi stupei korelace s vysledky 1é¢by, nez zhodnoceni pied
zatatkem terapie. Pro praxi mé velky p¥inos i zjisténi, Ze klinické stanoveni tzv. kratké nohy
mé signifikantné vy3si frekvenci u pacientd s té€Zkou formou talarni dysplazie a ve svém
diisledku vede k vétsimu vyskytu recidiv PEC. Z danych zjisténi muize byt vyskyt kratké nohy
hodnocen jako dulezity prognosticky predilekéni faktor.

Z vy$e uvedeného vypliva, Ze skérovaci systémy nemusi pfesné vypovidat o prognoze
poskozeni a dle zjiténi autora je patrné, ze daleko vétsi vypovidajici hodnotu ma
ultrazvukové vySetieni talu. Ze zjidténi vypliva, Ze pokud je pfi vySetfeni zjisténa dysplazie
talu, je toto vyraznou predilekci k nutnosti operaéniho feSeni a mozné recidivé. V mé
dostupné literatufe neni znama metoda hodnotici tento aspekt. Pokud by se vysledky dr.
Jochymka potvrdily, byl by tento zavér velmi pfinosny pro stanoveni ¢asné progndzy vazy i
z hlediska toho, Ze ultrazvukové vySetieni je vykon nejméné zatézujici zdravi novorozence.

Dotazy oponenta k obhajobé habilita¢ni prace:

Na autora bych mél tento dotaz:

Jaka jsou kriteria k operaénimu FeSeni (achilotomie) at’ uz klinick4, tak i omezeni
vékem ditéte.

Zavér

Habilitaéni prace MUDr. Jifiho Jochymka, Ph.D. Prognosticky vyznamné faktory ovlivijici

pritbéh a vysledky 1é¢by Pes equinovarus congenitus Ponsetiho metodou  splituje pozadavky
standardné kladené na habilitaéni prace v oboru chirurgie.
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