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Cilem predklédané habilitaéni price snazvem ,,VSude dobfe, doma nejlépe? Parametry
poskytovani pecovatelské sluzby z perspektivy konceptu starnuti v p¥irozeném prostiedi®, je
podle autorky zjistit, zda pedovatelskd sluzba ma potencidl umoznit senioriim stirnout
v piirozeném prostiedi s ohledem na vnitini parametry sluzby a vn&j$i determinanty.

Prace se sklada ze dvou &ésti. Prvni &ast oznadend jako ¢ast A, obsahuje teoretickd vychodiska
zkouméni tématu, kterym je koncept ,,starnuti v pfirozeném prostedi*. Dale prvni &ast obsahuje
prehled témat, kterym se autorka vyzkumné zabyvala a metodologii zkouméani uvedenych
témat.

Druha ¢ast habilitaéni prace oznacena jako ¢astB obsahuje publikované texty, jejichZ obsahem
Jsou vysledky zkoumani zamé&fenych na témata uvedena v prvni &asti habilitagni prace.

Cist A
1. Teoreticka vychodiska zkoum4ni tématu

Autorka uvadi, ze termin ,,socialni sluzby“ je centrdlnim terminem pro viechny publikované
texty, které jsou uvedeny v ¢asti B. PiSe, Ze ve vSech textech chépe socialni sluzby jako
oznaceni pro organizace nebo agentury poskytujici pomoc a oporu v obtiZnych Zivotnich
situacich.

Historicky exkurz vj’fvoje socidlniho stdtu a socidlnich sluZeb, s déirazem na proces
industrializace, urbanizace, profesionalizace socidlni price a formovani socialnfho statu,
umoziiuje autorce vysvétlit institucionalizaci socidlnich sluzeb a nastup formaélnich
poskytovateld socidlnich sluzeb.



Socialng politicky autorka opird koncept ,,starnuti v p¥irozeném prostiedi®, o argument, e jde
o jeden ze zakladnich kament politiky starnuti poslednich dvou dekad v Evrop&. Starnuti v
prirozeném prostiedi je deklarovano také v dokumentech Evropského parlamentu.

Strategie socidlni politiky zaloZené na principu ,,starnuti v pfirozeném prostiedi by méla
umoznit seniordm Zit v pfirozeném prostiedi s podporou sluZeb, které kompenzuji ztratu sily a
mobility seniort.

Autorka teoreticky ukotvuje koncept ,starnuti v pfirozeném prostfedi v ekologické
gerontologii, humanistické gerontologii a kritické gerontologii.

Koncept ,,starnuti v pfirozeném prostfedi se podle autorky vizce vaZe k deinstitucionalizaci
poskytovani péce. Definuje proces deinstitucionalizace a uvadi rizika spojena s
deinstitucionalizaci s odkazem na relevantni autory. Pie, Ze proces deinstitucionazilace ma
nékolik dimenzi: demedicalisation, deprofessionalisation, desectorisation, integrace socialni a
zdravotni péce, kterd je v literatufe uvadéna jako Long-term care (LTC).

RozliSuje mezi terminy ,,home care® a ,,domiciliary care“. Terminu ,,home care® rozumi jako
doméci pé¢i poskytovanou zdravotnickymi sluZzbami. Terminu ,,domiciliary care* jako souboru
sluZeb poskytovanych socidlnimi sluZzbami.

»Domiciliary care* s odvolanim na zahrani&ni autory rozdéluje do &ty¥ kategorii: poskytovéni
praktické péce, poskytovéani osobni pée, monitorovani/supervize a management péce.

Autorka kriticky hodnoti, Ze se nedaii propojit ,.home care” a ,,domiciliary care® a kriticky
hodnoti i proces deinstitucionalizace. Disledkem uvedenych procest je podle autorky rostouci
marketizace v péci o seniory. S odkazem na modernizaci a restrukturalizaci socialnich sluzeb,
je ideologii marketizace zvysit flexibilitu na trhu socidlni péée, ktera ma ptispét k rovnovéze
mezi nabidkou a poptavkou na trhu se socialnimi sluzbami.

Hodnoceni:

Autorka v této &asti prace uvadi piehled teoretickych vychodisek vztahujicich se k tématu
habilitatni prace, kterd dale prohlubuje v jednotlivych textech v &4sti B. Autorka prokazuje
hlubokou znalost teoretickych konceptll tykajicich se ji zkoumaného tématu, kterému se
dlouhodobé vénuje. Autorka v prvni &asti prace, s vyuZitim znalosti literatury zahraniéni
provenience, zavadi a definuje terminologii vztahujici se k tématu habilitadni préace, kterou
vyuZiva a dale prohlubuje v jednotlivych textech v &asti B.



2. Metodologie zkoumani

Pro vyzkumy publikované v textech, které jsou obsahem ¢asti B habilitaéni prace, byla pouZita
kvalitativni vyzkumnd strategie. Autorka uvadi pouzité metody, kterymi byly pievazné
ptfipadové studie a techniky sbéru dat, kterymi byly individualni kvalitativni rozhovory
zahrnujici hloubkové rozhovory, polostrukturované rozhovory a standardizované rozhovory a
focus groups. Déle uvadi, ze v nékterych vyzkumech byla primarni data nahrazena
sekunddrnimi daty. Uvadi, Ze validitu ve vyzkumech zajistovala triangulaci vyzkumnych
technik nebo triangulaci komunikac¢nich partnert.

Hodnoceni:

Pouzitd metodologie zkouméni, po mém soudu, odpovida cili pfedkladané habilitaéni prace i
vyzkumnym otazkédm definovanym v jednotlivych textech uvedenych v ¢asti B.

Cast B

Cést B obsahuje nasledujici publikované texty s procentnim podilem autorky

1. The de-institutionalisation of care for older people in the Czech Republic and
Slovakia: national strategies and local outcomes. (50 %)

Vyzkumné otazky: ,,Jak koncept deinstitucionalizace ovlivnil ¢eskou a slovenskou nérodni
strategii, legislativu a organizace socidlnich sluzeb pro seniory?“ a ,Jakd byla skute¢na
odpovéd’ regionélnich a mistnich organt, poskytovateli péce seniortim, na narodni politickou
strategii v této oblasti?*

Metoda: Piipadova studie.

Vysledky vyzkumu: Autofi uvadi, Ze v obou zemich je na zédkladé€ uvedenych strategickych
dokumentt preferovan proces deinstitucionalizace, ktery péci v domacim prostiedi povazuje za
protipol institucionalni péce. Soucasny systém poskytovani socidlnich sluzeb pro seniory je
ovlivnén zejména decentralizaci, pluralizaci, privatizaci a zvySujicim se finanénim tlakem.

Zkoumaji odpoveéd’ regiondlnich a mistnich orgénd, poskytovatelii pé€e seniortim na narodni
politickou strategii v obci Blansko a v obci Kalnd nad Hronom.

Dochézi k zavéru, Ze oficidlni strategie deinstitucionalizace byla pfijata v obou zemich, véetné
pfesunu legislativni a finan¢ni zodpovédnosti statu na regionalni a lokalni trover. Tento pfesun
byl implementovan bez adekvatnich finanénich zdroji v situaci, kdy starnuti populace zvysuje
poptavku po sluzbach pro seniory. Vysledkem tohoto vyvoje je rozvoj neregistrovanych
sociélnich sluzeb.



2. Balancing acts: Family care strategies and policy frameworks in the Czech
Republic. (40 %)

Vyzkumnd otazka: ,Jak rodiny organizuji péci, jaky druh péce poskytuji svym détem a
zavislym seniorti a jak kombinuji pé¢i s dal$imi povinnostmi jako je placena prace a rodinny
Zivot?“

Metoda: Autorky popisuji vyzkumny soubor a techniku sbéru dat — focus group, neni uvedena
uZitd metoda kvalitativniho vyzkumu. Vzhledem k tomu, Ze jde o kapitolu v knize je mozné, Ze
metoda je uvedena v pfedchozich kapitolach.

Vysledky vyzkumu: Autorky ve svych zjisténich popisuji tii zdkladni modely, které
identifikovali u respondentt peéujici o seniory.
1) Prvni model pecujicich jsou ti, ktefi pe€uji jako druhy zdroj, prvnim je profesionalni
pece — peCovatelske sluzba. Pecujici si uvédomuji limity peSovatelské sluzby.
2) Druhy model je $irsi skupina rodinnych ¢lent, ktefi hraji roli primarniho zdroje pomoci
za ulasti sociélnich sluZeb.
3) Tieti model tvori rodinni pecujici, kteti pe€uji bez pomoci profesionali.
V zavéru uvadi, Ze rodinni piislusnici chté&ji peCovat o své nejblizsi, ale maji limitujici zdroje a
schopnosti péci zajistit.

3. Current Developments in Socil Care Services for Older Adults in the Czech
Republic: Trends Towards Deinstitutionalization and Marketization. (70 %)

Vyzkumnd otézka: ,Zjistit jak deinstitucionalizace a marketizace ovliviiuje implementaci
principt dostupnosti a kvality pé&e o seniory na regiondlni a obecni Grovni.

Metoda: VyuZzila mix method design, zejména sekundérni analyzu dat, a to jak kvalitativnich,
tak kvantitativnich dat.

Vysledek vyzkumu: Podpora a dostupnost péée v pfirozeném prostredi seniorii klesa i pres
zvySujici se poCet seniori a politickou preferenci deinstitucionalizace. Autorky pisi, Ze
vysledkem deinstitucionalizace jsou nezamyslené disledky, jako je vyskyt neregistrovanych
sluZeb, Spatné pracovni podminky pecujicich v t&chto sluzbach, chyb&jici subjekty kontroly
kvality péce a podobné.



4. The Potential of domiciliary care service in the Czech Republic to promote
ageing in place. (70 %)

Vyzkumna otdzka: ,,Umoziiuje pecovatelskd sluzba seniorim starnout v jejich piirozeném
prostiedi?*

Metoda: Piipadova studie.

Vysledek vyzkumu: Poskytovani pomoci seniortim pii stavajicim pojeti peCovatelské sluzby
v CR nelze chapat jako plnohodnotnou alternativu tstavni péce, zejména u senioril
s vyrazng€jSim sniZenim sobéstaénosti.

5. Obce a jejich participace pri poskytovani péce o seniory se snizenou
sobéstacnosti. Aktivni hrac, nebo prihlizejici? (100 %)

Vyzkumna otazka: ,,Jaka je v souCasné dobé pfipravenost obci naplnit ofekavani pro zajisténi
komplexni socidlné-zdravotni péce o seniory se sniZenou sobéstacnosti?*

Metoda: Standardni postupy kvalitativniho zkoumani.

Vysledek vyzkumu: Obce prvniho a druhého stupné v soucasné dobé vykazuji pouze omezené
kompetence pro naplnéni pozadavku podpory socidlné-zdravotni péce poskytované na lokalni
urovni.

6. Podpora neformalnich pecovatelii v podminkach poskytovani socidlnich sluzeb
pro seniory v CR: priklad pecovatelské sluzby. (100 %)

Vyzkumna otazka: ,,Jakym zptsobem stavajici zpusob poskytovani peGovatelské sluzby vytvaii
2
prostor pro participaci neformalnich pecovatelti na zajisténi pomoci senioriim?*

Metoda: Piipadova studie.

Vysledek vyzkumu: Pracovnici pe€ovatelské sluzby vnimaji roli formalniho a neformélniho
sektoru spiSe jako komplementéarni. Zastupci ziizovatele inklinuji ke kompenzaénimu modelu,
kdy pomoc neformélniho sektoru je vyuzivana, pokud jsou mozZnosti formalniho sektoru
vycerpany.

Hodnoceni:

VSechny texty v &asti B habilitatni prace byly publikovéany jako kapitoly v editovanych
monografiich, nebo stati v odbornych periodicich a prosly tudiZ recenznim fizenim. Obsahuji
vysledky zkoumani zamétenych na zjisténi, zda peCovatelska sluZba ma potencial umozZnit



seniorim starnou v pfirozeném prostiedi s ohledem na vnitini parametry sluzby a na vnéjsi
determinanty.

Proto 1ze konstatovat, Ze piesto, Ze predkladand habilitani prace je souborem publikovanych
védeckych praci, jde o praci obsahové konzistentni, ktera ma logickou vystavbu, jakou ma
habilitaéni prace mit. Co mi v8ak v praci chybi je zavér, ve kterém jsou vysledky dil¢ich
publikovanych vyzkumt vztaZzeny k cili pfedkladané habilitaéni prace.

Nejvétsim piinosem predkladané habilitaéni préace je kritické zkouméani moZnosti peCovatelské
sluzby umoznit starnut seniorim v pfirozeném prostiedi a kritické zkoumani jejich vnéjsich
determinant. Autorce se daff s vyuzitim vyzkumi kriticky reflektovat jednu z wvné&jSich
determinant, kterou je program deinstitucionalizace péfe o seniory. Jako jedna z mala Cesky
pisicich autorii poukazuje na rizika, ktera jsou s deinstitucionalizaci spojena.

Dotazy oponenta k obhajobé¢ habilita¢ni prace

1. Jak se vztahuji vysledky dil¢ich publikovanych vyzkumu k cili pfedkladané habilitaéni
prace?

2. V patém textu ¢asti B publikovaném v roce 2013 uvéadite: ,,Obce prvniho a druhého
stupné v soucasné dob¢ vykazuji pouze omezené kompetence pro naplnéni pozadavku
podpory socialné-zdravotni péce poskytované na lokalni urovni.* Jaké je podpora
socidlné-zdravotni péce poskytované na lokalni Grovni v soucasnosti?

Zavér
Habilita¢ni prace Katefiny Kubalcikové “VSude dobie, doma nejlépe? Parametry poskytovani

peCovatelské sluzby z perspektivy konceptu starnuti v piirozeném prostiedi” splituje
poZadavky standardné kladené na habilitaéni prace v oboru Socidlni politika a socialni prace.

V Ostraveé dne7. 9. 2018






