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[Prace MUDr. Jifiho Doliny, Ph.D.: Klinicka aplikace novych vySetifovacich metod jicnu:
24hodinové multikanalové impedance a pH-metrie jicnu u refluxni choroby jicnu
hodnoti pfinos uvedené metody k objektivizaci patologického refluxu do jicnu V soucasné
dobé se jedna o objektivni a komplementarni vySetfeni u podezieni na pfitomnost
patologického refluxu do jicnu. Zvolené téma habilitadni je vysoce aktualni vzhledem

k narustajici incidenci refluxni nemoci a z toho rezultujicich konsekvenci.

Multikanalova impedance a pH-metrie jicnu v sobé nese velky potencial ve vy$etfovani
patologickeho refluxu a rovnéz i presnéjsi stratifikaci pacientu k l1&é¢bé.

Pfinos nové metody vysetieni je mozno predpokladat nejen na urovni diagnostiky refluxu, ale
i pro poznani patogeneze onemocnéni a terapie.

PfedloZena prace obsahuje celkem 118 stran. Text dodrzZuje standardni strukturu i rozsah
habilitacni prace a je ¢lenén do prehlednych kapitol s logickym usporadanim.

Cela prace je sepsana srozumitelnou, velmi kultivovanou ¢estinou bez preklepl. Velmi
cenné jsou Uvodni prehledové kapitoly probirajici sou¢asny stav zkoumané problematiky
refluxni choroby jicnu a extraezofagealniho refluxu, zahrnujici definice patologickych stavi,
jejich epidemiologii, patofyziologii a symptomatologii s podrobnym piehledem vysetiovacich
a lécebnych moZnosti. Zvlastni vyznam je vénovan kvalité Zivota a ekonomickym dopadtim
onemocnéni.

Vlastni cile prace jsou stanoveny jednoznaéné a logicky. Vénuji se rozdilu v charakteru
patologického refluxu mezi skupinami pacientd s klasickou refluxni chorobou jicnu (RCHJ) a
pacientl s extraezofagealnim refluxem (EER) a vlivu zavedeni sondy k 24hodinovému
sledovani impedance a pH-metrie na spanek pacient.

Studovany soubor &ita 330 zafazenych pacientl rozdélenych do tfi sledovanych skupin. 104
pacientd s endoskopicky prokazanou RCHJ v ramci jiz planovaného antirefluxniho zakroku
na jicnu (tzv. skupina RCHJ), dale 100 pacientt z ORL ambulanci s laryngealni
symptomatologii nebo chrapotem (tzv. skupina ORL) a tfeti skupinu 100 pacientt z plicnich a
alergologickych ambulanci pro podezfeni na extraezofagealni reflux (tzv. skupina plicni).
Jako metody sledovani souboru autor zvolil: Multikanalovou impedanci a pH-metrie jicnu,
HRM (High Resolution Manometry) — manometrii o vysokém stupni rozliSeni a dotaznikové
Setfeni kvality spanku u pacienti se zavedenou sondou MII-pH, které bylo hodnoceno na
souboru 160 pacientti. Hodnocena byla fada parametr a proménnych.

Zpracovani velkého objemu dat je provedeno modernimi sofistikovanymi statickymi
metodami, které se promitaji do jasné definovanych vysledkd a zavérh. Tyto jsou uvedeny
presné a jednoznacéné spolu se statistickou vyznamnosti u jednotlivych u véech sledovanych

parametr(, véetné dotaznikového Setfeni kvality spanku.
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Mezi srovnavanymi skupinami se statisticky vyznamné lisil vék pacient(l, De Meestrovo
skare, charakter i vyska refluxatu. Vysledky etnych parametrti kvality spanku jsou na
samostatném souboru 160 pacientli uvedeny v presnych a prehlednych tabulkach véetné
vzajemneé statistické vyznamnosti v zavéru kapitoly vysledkii.

V kapitole diskuse autor uvadi vyhody 24hodinové multikanalové impedance a pH-metrie
jicnu v€etné srovnani s poslednimi publikovanymi zavéry ze svétové literatury. Zde také
autor zdlrazfuje skutecnost, Ze az 60 % pacientu trpicich pyrézou ma negativni
endoskopicky nalez. Pravé u téchto pacientl se jevi 24hodinovy monitoring pH a impedance
vhodnou diagnostickou metodou. Podobné pfinosna je metoda v hodnoceni efektivity terapie
refluxni choroby jicnu. Je zminéna rovnéz perspektiva této diagnostické metody u
extraezofagealnich refluxt pfi kasli a asthmatu. Vyznamnym zji§ténim prace byla statisticky
vyznamna rozdilnost refluxatu mezi skupinami pacientt s refluxni chorobou jicnuas
extraezofagealnim refluxem. Zde také autor poukazuje na dulezitost pepsinu jakozto
hlavniho etiologického agens ve slabé kyselém refluxatu spolecné s trypsinem a zluCovymi
kyselinami. Pravé pepsin se mize stat budoucim cilem terapie extraezofagealniho refluxu
pomoci ireverzibilnich inhibitord.

V zavéru prace autor navrhuje algoritmus vy$etfovaciho postupu a terapie u pacient( s
klasickym refluxem a u pacientt s extraezofagealnim refluxem. V diskusi hodnoceni spanku,
autor zduraznuje etiologicko-patogeneticky vyznam noéniho refluxu pfi absenci antirefluxnich
mechanizm( v pribéhu spanku a poukazuje na perspektivy kapslové pH-metrie, test
vySetieni slin na ptitomnost pepsinu — tzv. PEP testem a dale na perspektivy metodiky
analyzy kondenzatu vydechovaného vzduchu.

Ozivenim celé prace jsou velmi kvalitni obrazky, naprosto prehledné tabulky a grafy.

Seznam literatury &ita 194 titultl vétdinou zahraniéniho pisemnictvi z poslednich 20 let.
Potésuijici je skutecnost, Ze jsou zafazeny i tituly nejvyznamnéjsich ¢eskych autort a stézejni
neopominutelné préace z dfivéjsi doby. Cil prace byl spinén a samotna habilitacni prace pak
predstavuje Cetné vyzvy a naméty pro dalsi vyzkumnou praci v problematice jicnového i
extraezofagealniho refluxu.

MUDr. Jifiho Dolinu, Ph.D. znam ze svého plsobeni ve FN Brno jako vysoce pracovitého a
velmi peclivého gastroenterologa, ktery projevuje nadseni k progresivnim modernim
metodam svého oboru pfi souasné zachovaném respektu a pokore. Svoje vlastni velmi
bohaté zkuSenosti shrnuje v predloZené habilitacni praci.

Dotazy oponenta k obhajobé habilitaéni prace

1. Pozoroval autor né&jakou zavaznou komplikaci — perforaci pfi vySetfeni 24hodinovou
multikanalovou impedanci a pH-metrii jicnu u refluxni choroby jicnu?

2. V nékterych ptipadech, i kdyz ojediné&lych, je tézké rozliseni mezi achalazii a
karcinomem distalniho jicnu — mohla by mit metoda pfinos i v téchto situacich — spise
jednoznaéné vylougit pFitomnost tumoru distalniho jicnu?

Zaver

Habilitacni prace MUDr. Jifiho Doliny, Ph.D., ,Klinicka aplikace novych vysetfovacich metod
jicnu: 24hodinové multikanalové impedance a pH-metrie jicnu u refluxni choroby jicnu*
splniuje pozadavky standardné kladené na habilitacni prace v oboru Vnitini Iékafstvi.
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