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Prace MUDr. Radka Kroupy se zabyva dlouhodobym uzivanim blokatort protonové pumpy
a riziky spojenymi s touto terapii.

Vzhledem k tomu, Ze blokatory protonové pumpy pati od devadesatych let minulého stoleti
k velmi frekventné uzivanym Iékim, je pfinos této prace velmi aktualni.

Autor se zaméfil na dlouhodobé prospektivni sledovani pacientt s refluxni nemoci jicnu
v letech 2000-2020. U téchto pacient byl sledovan vyskyt klinickych parametrd spojovanych
s Ié&bou blokatory protonové pumpy (fraktury, stievni infekce, Zaludecni polypy).

V retrospektivni &asti prace byla na kohorté endoskopovanych pacientl mezi lety 2015-2019
retrospektivngé analyzovana asociace vyskytu ZaludeCnich polypl dle typu polypu, infekce
H. pylori, délky a davky indikace podavani blokatorl protonové pumpy.

Autor ve svém zavéru prokazal, Zze dlouhodoba terapie blokatory protonové pumpy
u pacientll s refluxni nemoci jicnu nebyla zatizena zvySenym rizikem stfevnich infekci,
osteoporotickych fraktur, ovlivnénim kostni density, ani zménou sérové hladiny minerald
a vitaminu B 12.

Nejéastéj$i udalosti asociovanou s Ié¢bou blokatory protonové pumpy byl vznik zaludeénich
polypu z fundickych Zlazek bez rizikového potencialu.

Prospektivni prace autora tedy prokazala zcela zésadni fakt, Ze nebyly prokazany Zzadné
zasadni nezadouci Uginky dlouhodobé terapie blokatory protonové pumpy u pacientu
s refluxni chorobou jicnu.

Prace je po strance formaini na velmi dobré drovni, je kvalitné metodicky zpracovana,

vysledky jsou rozsahlé a jsou postaveny na dlouhodobém sledovani pacientu.

Statistické metody analyzy jsou adekvatni.



Dotazy oponenta k obhajobé habilitaéni prace

1/'V praci je uvedeno uZiti riznych typl blokatorl protonové pumpy. Lze presto fici, ktery
druh preparatu v terapii pfevazoval?

2/ Byla zjistovana compliance pacientu pfi uzivani blokator(i protonové pumpy?
3/ Pokud nikoliv, jaké je predpokladana compliance dle literarnich tdaju?

4/ Ktery z blokatort protonové pumpy se v dlouhodobé terapii osvédéil nejvice z hlediska
praktického uziti a nezadoucich interakci?

Zavér

Prace MUDr. Radka Kroupy je svym rozsahem a délkou sledovani zcela ojedinéla
a zasadnim zpusobem pfispiva k dalsi terapii v |é&bé refluxni nemoci jicnu.

Habilitaéni prace MUDr. Radka Kroupy, Ph.D., ,Rizika dlouhodobé lé&by refluxni nemoci
jicnu® splriuje pozadavky standardné kladené na habilitaéni prace v oboru Vnitfni Iékarstvi.
Doporucuji proto praci prfijmout v predlozené formé a na jejim zakladé doporuéuiji
udélit védeckopedagogicky titul docent.
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