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Pani docentka Kramska se ve své prednasce zaméfila na pfiCiny a souvislosti
psychogennich neepileptickych zachvati. Psychogenni neepileptické zachvaty (psychogenic
non-epileptic seizures, PNES) jsou paroxysmalni ataky ¢i udalosti (t€lesné a/nebo
psychické), napodobujici epileptické zachvaty, avSak bez méfiteiného EEG korelatu a s
psychogenni etiologii. Jde o velmi vyznamné téma klinické psychologie, nebot ro¢né je

v Ceské republice monitorovano cca 300 a operovano vice nez 30 pacientt s epilepsii. Je
tedy nutna diferencialni diagnostika zachvatovych stavu a odliSeni epileptickych zachvatu od
poruch védomi, vnimani a motoriky z jinych pfi€in, které mohou imponovat jako epileptické.
Docentka Kramska poskytla historicky pohled na diagnostiku poruchy (Pierre Janet, Sigmung
Freud) a popsala zakladni mechanismy vzniku poruchy (disociace, konverze). Poté se
zameéfila na sou€asné poznatky o PNES, které z hlediska bio-psycho-socialniho modelu
poukazuji na multifaktorialnost této poruchy. Popsala dva zakladni podtypy PNES,
posttraumaticky a vyvojovy, a uvedia jejich projevy na védomeé a nevédomé urovni.
Podrobné se zabyvala etiopatogenezi, etiologii a faktory specifickymi pro PNES. Na zakladé
svych dlouholetych zkusenosti vedouci Odd. klinické psychologie a pracovnice Centra pro
epilepsie Nemocnice na Homolce pfedstavila vyvojovy diagram diagnostického a
terapeutického postupu u PNES a zakladni ¢asti neuropsychologického vySetfeni pacient(

s dg. PNES. V dalSi ¢asti pfednasky docentka Kramska seznamila posluchace s vlastnimi
puvodnimi vyzkumnymi studiemi publikovanymi v mezinarodnich ¢asopisech s IF (Epilepsy &
Behavior, Seizure: European Journal of Epilepsy). Zabyvala se v nich podrobnou
psychologickou charakteristikou pacientt s PNES (sociodemografie, trauma a stres;
neuropsychologicky vykon; psychopatologie; emoéni regulace) s cilem zpfesnit diferencialni
diagnostiku PNES a zefektivnit psychoterapii pro pacienty s diagnézou PNES. V zavéru
prednasky se docentka Kramska vénovala psychoterapii pacientt s PNES, kdy zejména
upozornila na to, Ze Uspéch psychoterapie je zavisly na véasném a podrobném zhodnoceni
profilu PNES a identifikaci etiopatogenetickych faktord. Doc. Kramské dokazala na malém
prostoru postihnout vSechny aspekty dané problematiky a jeji jasné strukturovana prednaska
byla pfehledna a srozumitelna i pro posluchace, ktefi se v daném oboru bézné nepohybuiji.



Zaver

Pfednaska doc. PhDr. Mgr. Lenky Kramské, Ph.D., ,When seizures do not mean —
neuropsychological causes and connections of psychogenic non-epileptic seizures®,
pfednesena v ramci fizeni ke jmenovani profesorem, prokadzala dostateCnou védeckou
kvalifikaci a pedagogickou zpusobilost uchazecky, standardné pozadovanou v ramci fizeni ke
jmenovani profesorem v oboru psychologie.
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