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Prednaska se zabyvala fenoménem integrace (4. kombinovani pristuptl) v psychoterapii.
Autor ji prezentoval srozumiteln&, pfijemné, s jasnou strukturou. Nejprve pfedstavil integraci
pFistupl jako proces, ktery neni vysadou malé skupiny terapeutu, ale ktery je v $irSim slova
smyslu soucasti profesniho vyvoje kazdeho terapeuta. Nasledné presvéd¢ivé argumentoval,
e tradi&ni psychoterapeutické Skoly/pfistupy jsou spi$e ugebnicovym konstruktem nez
realnym odrazem praxe. Na zakladé série vysledk empirickych studii ukazal, ze profesni
vyvoj psychoterapeutl je vhodné&jéi konceptualizovat jako proces utvareni osobniho
terapeutického pfistupu nez jako osvojeni si nékteré z existujicich kol. V zavéretném
zamysleni také naznadil, jaké implikace pro vzdélavani terapeuti a pro vyvoj psychoterapie
jako oboru miize tento novy pohled mit. Ve své argumentaci a vykladu byl pfesvédCivy,
otevieny pfipominkadm a komentarum, které zaznély v diskusi.

Zavér
Prednaska Tomade Rihatka s nazvem ,Sméfovani psychoterapeutil k integraci: Vyvoj
osobniho terapeutického pfistupu®, pfednesena v ramci fizeni ke jmenovani profesorem,
prokézala dostate¢nou védeckou kvalifikaci a pedagogickou zpusobilost uchazede,
standardné poZadovanou v ramci fizeni ke jmenovani profesorem v oboru obecna
psychologie.
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