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Oponentsky posudek habilita¢ni prace



Oponentsky posudek

1. Habilita¢ni prace ma celkem 81 stran a ptilohy. Jedna se o komentovany soubor 4
praci, u tfech z nich je habilitant prvni autor. Trochu netypické a neptehledné je
soucasné uvedeni praci v textu a jejich uvedeni v publikované podobé¢ v ptiloze. Tyto
dvé c¢asti se 1isi pouze minimalné a bylo by mozna dobré v tivodu uvést, pro¢ takto
atypicky autor postupoval. Stejné€ jako by bylo formaln¢ vhodné v textu sjednotit typ
citaci (jsou formaln¢ uvedeny vzdy podle ¢lanku, ve kterém byly publikovany).

Rozsah prace odpovida ucelu.

2. Aktualnost tématu. Pivodnost prace. Téma je velmi aktudlni, kardiovaskularni
rehabilitace a jeji vyzkum by mél patfit k zakladnim kamentiim soucasné kardiologie.
Autor se tomuto tématu z riznych thla pohledu vénuje dlouhodobé a patii spolu se
svym Kolektivem k progresivnim védciim a propagatorim této oblasti. Autor
prokazuje dobrou znalost dané problematiky, zejména v oblasti echokardiografie a
hodnoceni systolické a diastolické funkce levé komory pomoci modernich metod
(TDI). Vyznamna je i prace, ktera se vénuje dlouhodobému sledovani (94 mésict
pramér) pacientt po IM, kteti podstoupili kadiorehabilitaci a ktera ukazuje, jak je
dulezity dlouhodoby trénink. Zkoumané soubory pacienti jsou dostatecné velké pro
dand hodnoceni. Cile prace jsou jasné¢ formulované. Statistické zpracovani je

dostatecné.

3. Vysledky a vyznam pro spolecenskou praxi. Vysledky uvedené v habilitacni praci jsou
pfinosné pro spolecenskou praxi a jsou vychodiskem pro dalsi zpracovani tohoto

nosného tématu.

4. Obrazova dokumentace je zpracovana dobfe a piehledné.

5. Literatura ptedstavuje dobry prufez soucasnou dostupnou literaturou, ktera se tyka

zpracovaného tématu.



Oponentsky posudek

Dotazy oponenta k obhajobé¢ habilitacni prace

e Jakou odhadujete compliance Vasich pacientl k provadéni kardiovaskularni
rehabilitace a jaka je compliance 1ékaii k odeslani k kardiorehabilitaci

e Jaky mate ndzor na provadéni vysokointenzivniho intervalového tréninku u pacient
po IM

e Jakym zplisobem hodnotite vliv rizné terapie (zejména betablokatori) na

kardiorespiracni zdatnost a na nastaveni typu tréninku

Zavér oponentského posudku:

Habilitaéni prace Romana Panovského Aerobni trénink nemocnych s chronickou
ischemickou chorobou srdecni a jeho vliv na systolicko-diastolickou funkci levé komory,
toleranci zatéZe a prognozu nemocnych spliiuje pozadavky standardné kladené na
habilitaéni praci v oboru Vnitini Iékatstvi,

Olomouc, 24.7.2015

Prof. MUDr. Eliska Sovova, Ph.D., MBA.



