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Text posudku (rozsah dle zvaZeni oponenta)

Chronicka zilni choroba dolnich koncetin (DK) postihuje ve vyspélych zemich 40-60%
zen a 15-30% muzi v produktivnim véku a na jeji 1é¢bu jsou vydavany nemalé prostiedky.
Etiopategeneza jeji primarni formy neni dosud jednoznaéné objasnéna, a proto i lécba je
pfevazné symptomatickd a ¢asto malo uspésna. Habilitaéni prace MUDr. Zory Haviarové se
podrobné¢ zabyvd rozborem faktor, které se uplatiuji pifi vzniku a rozvoji zilni
nedostatecnosti véetné nejnoveji identifikovanych moznych pficin.

Habilita¢ni spis ma 101 stran véetné piehledu literatury, je doplnén 1 grafem, 3 obrazky
a 9 tabulkami. Do spisu jsou organicky v¢lenény vlastni prvoautorské prace dr. Haviarové
vztahujici se k feSené problematice (celkem 7, z toho 1 piehledova a 6 pivodnich publikaci).
Habilitacni prace je datovana rokem 2011.

Prace zagina souhrnem ve slovenském a anglickém jazyce a dale je ¢lenéna na Uvod,
Soucasny stav problematiky doma i1 v zahranici a Zavér.

V uvodu se autorka vénuje vyznamu chronické zilni choroby dolnich koncetin
vzhledem k jejimu vyskytu v populaci i vysi vydaji na jeji 1écbu, kategorizaci zilni
nedostate¢nosti a sumarizaci hlavnich dosud znamych etiologickych faktor.

Cast vénovana sou¢asnému stavu problematiky doma i Vv zahrani¢i, ktera tvori
nejvyznamngéj$i Cast spisu, objasfiuje embryonalni vyvoj, anatomii (s uvedenim revidované
nomenklatury) a histofyziologii cév a pokracuje popisem symptomii chronické zilni choroby
DK, pti¢emz analyzuje stavebni soucasti zilni stény, které mohou byt pfi zilni nedostatecnosti
postizeny. Zabyva se rovnéz klasifikaci typt chronické Zilni choroby DK, kterd muze byt
klinicka, etiologicka i patofyziologicka. Zde autorka systematicky rozebira faktory, které se
pravdépodobné uplatiiuji v etiologii chronické Zilni choroby DK, zminovany jsou mimo jiné
genetické predispozice, poruchy mikrocirkulace a poruchy vyzivy cévni stény provazené
infiltraci bunikami i vlivy hormonalni. U jednotlivych faktort vyvozuje pravdépodobné

mechanismy vedouci k alteraci zilni stény a vzniku varixd. Jedna se jak o poruchy hladké



svaloviny, tak i vazivové slozky ve sténé vén a v neposledni fadé 0 poruchy na trovni
endotelu. Zejména v pripadé vaziva, které tvofi podstatnou ¢ast zilni stény, byly u varikéznich
zil zjistény oproti zdravym cévam zmeény V obsahu nékterych typu kolagenu, elastinu ale i
proteinovych slozek amorfni hmoty vaziva. Vlastni zkoumani autorky bylo z vétsi casti
zam&feno pravé na vazivovou slozku zilni stény. Prvni publikace autorky dokumentuje
zastoupeni kolagenu a elastinu ve stén¢ varikoznich zil ve srovnani se zdravymi vénami,
Vv nasledujici praci vztahuje obsah téchto proteint k tloust'ce zilni stény a dalsi publikace pak
hodnoti pomér kolagenu I a III. Infiltrace Zilni stény zirnymi builkami je pfedmétem dalsi
studie. Autorka se rovnéz zaméfila na ptitomnost syntaz oxidu dusnatého (NOS), ktery se
jako dilezita signalni molekula miZze uplatiiovat v rozvoji chronické zilni choroby. Expresi
isoforem NOS jsou vénovany dvé posledni prace.

Autorka v experimentech vyuzila moderni histochemické i imunohistochemické
metody, které byly doplnény kvantitativnim morfometrickym hodnocenim s vyuzitim
pocitacovych programi. Autor¢iny vysledky vyznamné dopliuji informace o mikroskopické
stavbé varikdznich zil a zpfesiiuji poznatky o molekuldrnich faktorech a mechanismech
podilejicich se na vzniku chronické zilni choroby DK.

Prace je psana spisovnou slovenstinou, prehledné ¢lenéna, systematicky uspotadana,
coz doklada autoréiny pedagogické schopnosti. Lze vytknout jen nékolik mensich nedostatki
— nejednotnost v uvadéni citaci, obCasné pieklepy, prospésny by byl seznam pouzitych
zkratek a ptehledné shrnuti vlastnich vysledki.

Dotazy oponenta k obhajobé habilita¢ni prace (pocet dotazi dle zvazeni oponenta)

1. Mohla by autorka zhodnotit vyznam rozdilného zastoupeni kolagenu I a Il ve
varikdznich a zdravych Zilach?

2. Jakou ulohu V rozvoji chronické zilni choroby pfisuzuje autorka zirnym bunkam, lze

Mrwe

povazovat jejich zvySeny pocet ve sténé varikoznich vén za pfic¢inu nebo nasledek?

3. Existuje pfic¢innd souvislost vzniku chronické zilni choroby s hormondalni

antikoncepci, ptipadné hormonalni substitucni terapii?

Zavér

Habilitaéni prace MUDr. Zory Haviarové, PhD. , Strukturilne zmeny Zilovej steny u
pacientov s primarnou formou chronickej vénovej choroby dolnych koncatin“  spliiuje
pozadavky standardné kladené na habilitatni prace v oboru Anatomie, histologie a
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embryologie. Proto doporucuji jeji piijeti jako podklad pro habilita¢ni fizeni.
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