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Habilitacni praci “Rovnovahové schopnosti v Sporte” predkladanou ve formé odborné
publikace vydala Masarykova univerzita Brno v roce 2014. Casova aktualnost monografie
odpovida pozadavkim na habilitaCni praci, ma standardni formu zpracovani a obsahuje dvé
Casti — teoretickou a experimentalni. Rozsah prace je pfiméfeny, obsahuje 150 stran textu
v€etné obrazk, tabulek, pfiloh, souhrnu v anglickém jazyce, vécného | autorského rejstiiku a
169 tituld literatury v€etné 79 zdroju zahranicnich.

Autor prokazuje velmi dobrou znalost €eskych | zahrani¢nich informacnich zdroju, z textu
prace je zfejma schopnost pracovat s rliznymi nazory a pfistupy autort, vybrat a syntetizovat
podstatné.

Jedna se o puvodni odbornou publikaci vyzkumného charakteru zabyvajici se aktualni
tématikou rovnovahovych schopnosti ve sportu. Snahou autora bylo pfinést komplexnéjsi a
synteticky pohled na feSenou problematiku a to pfedevSim v oblasti diagnostiky
rovnovahovych schopnosti. Vybér tématu je aktualni a pfinosny, nebot pfistup autora k
testovani rovnovahovych schopnosti pomoci balanénich desek vyustil v novou klasifikaci
téchto nestabilnich ploSin jako diagnostickych prostfedkd a ve stanoveni novych norem pro
testovani.

TFi kapitoly teoretického uvodu, od struktury pohybového vykonu az k diagnostice motorickych
predpokladl, maji logickou vystavbu a reflektuji autorav multidisciplinarni pfistup k feSené
problematice.

Na zakladé teoretickych vychodisek a vlastnich empirickych zkuSenosti autor zformuloval cil
prace, sedm védeckych otazek a pét ukoll vedoucich k realizaci jeho zaméru. Cil prace
prezentovany na stranach 79, 93 a 121 vykazuje ur€ité formulaéni odliSnosti, z vécného
hlediska Ize takto uvedeny cil prace akceptovat.

Ponékud nesourodé plsobi predstaveni a charakteristiky zkoumanych soubor(. Jak autor
prezentuje na str. 121 pracoval s daty ziskanymi od 1500 probandd. V kapitole 5 na str. 90

nejsou uvedeny bliz§i charakteristiky vybraného (vybranych) soubor( a autor konstatuje, ze



“testovani probéhlo primo na Skole v letech 2003 — 2008”. V kapitole 6.2 na str. 93 je stru¢né
charakterizovan soubor 450 chlapct a 550 dé&véat z FTVS UK v Bratislavé, kdy Setfeni
probéhlo v letech 2002 az 2010. V kapitole 6.4 na str. 115, 116, 117 a 119 jsou uvedeny dil&i
nebo nejsou uvedeny zadné charakteristiky vybranych soubor( déti (ledni hokej, fotbal, tenis,
plavani), neni uvedeno ve kterych letech testovani probéhlo.

Povazuji za vhodné vySe uvedené v pribéhu obhajoby objasnit a upfesnit. Obdobné vysvétlit
v jakém kontextu je v kapitole 5.1 uvedeno “vyuziti balan¢nich desek v tréninkové pfipravé ve
volejbalu a basketbalu”.

repektive nejednotné citacni normé publikaci uvedenych v seznamu literatury a v rozdilném
Clenéni podkapitol uvedenych respektive neuvedenych v obsahu na str. 3 a v textu publikace.
Pro oblast teorie povazuji za pFinosné vypracovani novych norem pro testovani
rovnhovahovych schopnosti a pro télovychovnou a tréninkovou praxi mohou byt vystupy této
prace podnétem a inspiraci k uplatnéni balan¢nich desek jako diagnostickych a tréninkovych

prostredkd.

Dotazy oponenta k obhajobé habilitacni prace:

1. Charakteristiky ¢i informace o zkoumanych souborech podavate v textu pfevazné mimo
kapitolu 5 Metodika (podrobnéji viz. text posudku). Vysvétlete a upresnéte vybérova kritéria,
charakteristiky a chronologické informace o Vami vybranych zkoumanych souborech.
2. V kapitole 3.2.1 na str. 67 uvadite tvrzeni, Ze ,,Zavislost mezi vSeobecnou pohybovou
vykonnosti a kritériem rovnovahy se povazZuje za prokazanou“ bez podporujicich
citacnich odkazl. Zdavodnéte toto tvrzeni.

3. Jaka byla reakce, respektive jak byl pfijat odbornou verejnosti vas navrh novych

norem pro testovani rovhovahovych schopnosti?
Zaver

Habilitaéni prace Mgr. Igora Duvaée, PhD. “Rovnovahové schopnosti v Sporte“
splnuje pozadavky standardné kladené na habilitacni prace v oboru Kinantropologie.
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