
 

 

Příloha č. 12 směrnice MU Habilitační řízení a řízení ke jmenování profesorem 

HODNOCENÍ PŘEDNÁŠKY PRO ODBORNOU VEŘEJNOST 

 
Masarykova univerzita 

Fakulta: Fakulta sportovních studií  

Obor řízení: Kinantropologie 

Uchazeč: Mgr. Alena Cepková, PhD. 

Datum přednášky: 21. 6. 2021, 14.00 hod. 

Téma přednášky:   

Přítomno posluchačů:    

Pověření hodnotitelé 

(členové komise):                 

Držanie tela a telesná zdatnosť študentov  

18, při on line přenosu prostředím TEAMs        

doc. PhDr. Magdaléna Hagovská, PhD. 

doc. PaeDr. Petr Šťastný, PhD. 

doc. PhDr. Pavol Ružbarský, Ph.D. 

prof. MUDr. Jindřich Vomela, CSc., LL.M  

 
Dne 21. června 2021 ve 14 hodin byla, v rámci řádně ohlášeného habilitačního řízení paní   

Mgr. Aleny Cepkové, PhD., zahájena přednáška pro odbornou veřejnost, kterou Mgr. Cepková 

přednesla na téma „Držanie tela a telesná zdatnosť študentov“. S ohledem na platná 

protiepidemická opatření se přednáška konala distanční formou prostřednictvím platformy 

TEAMs v rámci Fakulty sportovních studí MU. Přednášku sledovali výše jmenovaní 

hodnotitelé, členové Komise pro habilitační řízení Mgr. A. Cepkové, Ph.D. ustanovené VR 

FSpS MU. 

 

Obě témata přednášky vycházela ze systematického sledování daných parametrů v období 

sedmi let u studentů VŠ. Oba okruhy jsou v současné době, s ohledem na narůstající 

hypomobilitu běžné populace, významná.  

 

Aby byla zajištěna shodná kritéria, extrahovala habilitantka ze srovnávaných souborů 

probandy, kteří se systematicky věnují aktivně některé sportovní disciplíně. Tímto krokem 

eliminovala jedince s vyšší mobilitou, i vliv případné hypermobility na posturu, i na úroveň 

tělesné zdatnosti. 

 

Součástí sdělení byl i přiměřený přehled historického vývoje hodnocení a měření jak ve vztahu 

k držení těla, tak k fyzické zdatnosti studentů vztahu. Ve studii bylo zajištěno konstantní 

prostředí a konstantní měření daných parametrů. Sdělení bylo dokumentováno přehlednou a 

instruktivní projekcí. 

 

Na výše uvedenou přednášku navázala diskuse s dotazy posluchačů, včetně hodnotitelů. 

Odpovědi habilitantky byly faktické. 

 

Členové Komise se při hodnocení sledované veřejné přednášky a následující diskusi shodli 

na formulaci, že šlo o a aktuální téma, přednesená odpovídající formou, čímž paní Mgr. Alena 

Cepková, Ph.D. prokázala své odborné znalosti, i pedagogické schopnosti.  
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Závěr 

Veřejná přednáška paní Mgr. Aleny Cepkové, Ph.D  „Držanie tela a telesná zdatnosť 

študentov“ – přednesená v rámci habilitačního řízení –  prokázala dostatečnou vědeckou 

kvalifikaci a pedagogickou způsobilost uchazečky, standardně požadovanou v rámci 

habilitačních řízení v oboru Kinatropologie. 

 

 

prof. MUDr. Jindřich Vomela, CSc., LL.M.               …………………… 

podpis  

doc. PhDr. Alena Hagovská, PhD.                                    on-line 

doc. PaeDr. Pavel Ružbarský, PhD.                          on-line  

doc. PhDr. Petr Šťastný, Ph.D.                                                       on line 


