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Habilitand praca MUDr. Jana Malasky, PhD. je komentovanym suborom prac, ktoré sa
zaoberaju probematikou klinickych stavov beZne pritomnych u pacientov na jednotkach
intenzivne] starostlivosti ateda tieto prace suvisia s oborom, v ktorom uchadzaé Ziada
o udelenie titulu ,,docent”. Je to velmi kvalitna praca, ktora splfia poziadavky habilitaénej prace.
Venuje sa problematike sepsi, septického a kardiogeného $oku a ARDS. Praca je jasne
a zrozumiteflnym spdsobom napisana a predklada informacie o patofyziologii jednotlivych
problematik, ale aj o ich epidemiologii a prediktivnych prognostickych faktoroch, a to nielen
z dat svetovych ale aj z dat CR. Prezentované informacie st velmi cennym autorovym
prinosom pre obor. Autorove pubikacie su citované nielen doma ale aj v zahranici, ¢o sved&i
o kvalite a vyzname vyskumu autora.

Praca pozostvava z 214 stran (vratane fulltextov ¢lankov, odkazy literatiry) a samotny text
prace tvori 63 stran. Prva Cast je venovana epidemiologii sepsi a septického $oku a mortalite
tychto pacientov a popisu vyzkumného projektu EPOSS. Druha ¢ast' sa venuje dlhodobym
nasledkom a komplikaciam, ktoré vznikli nasledkom septického stavu. Autor popisuje procesy
zrychlenia vaskularnej senescencie a endotelidlneho starnutia a zameriava sa na hypotézu
tykajucu sa skratenia telomér. Tretia Cast' prace sa venuje problematike $oku septického
a kardiogeného, ktoré sa Casto prelinaju a autor popisuje Glohu proinflamatérnych cytokinov
vV patofyziologii a diskriminacii prognézy tychto pacientov. Posledna &ast prace se venuje
problematike zapalovej reakcie pluc — ARDS v suvislosti s postihnutim pldc COVID-19 a tlohe
a davkovania kortikoidov u tychto pacientov v ramci $tidie REMED.



Vetky oblasti, ktorym sa autor v tejto habilitatnej praci venuje su neustale aktualne a je
opodstanené a potrebné aj nadalej badat a skimat tieto oblasti, pretoZe aj v suCasnej dobe
je mortalita septickych a Sokovych pacientov velmi vysoka.
Velmi pozitivne hodnotim, Ze autor sa zameral na vyskum nielen v spolupraci so zahrani¢im,
ale venoval sa aj zberu a popisu redlnych dat v domacom prostredi v spolupraci s dalSimi
klinikami v ramci CR. Praca a v nej obsiahnuté data su predpokladom dalSieho uspesného

vyskumu v tychto oblastiach aj v buducnosti.

Mam jednu malu formalnu poznamku: pride mi vhodnejsie umiestnit abstrakt prace zo strany

208 pred ,,uvod" prace.

Otazky oponenta k obhajobe habilitacnej prace
Na autora mam 2 otazky:

1. Co si mysli autor o tlohe 5% albuminu ako intravenézneho roztoku k udrZaniu
intravaskularneho objemu u septického pacienta a ARDS. Je mozné vyuZit jeho
popisované antiinflamatorné Gginky k ochrane glykokalyxu endolu ciev?
Ak ano, &o si mysli autor o velmi ¢asnom podavani tohoto roztoku tj. pri prvych
znamkach vnikajuceho $oku tj. este pred podanim krystaloidnych roztokov. Méze sa
v buducnosti dostat na prvé miesto pred krystaloidné roztoky v doporucenych
postupoch pri terapii hypovolemie?

2. Co si mysli autor o tlohe 20% albuminu, v ktorom $tadiu Sepsi/SIRS je vhodnejsi oproti

5% roztoku albuminu?

Zaver

Habilitatna praca MUDr. Jana Malasky, Ph.D., ,Sepse, obéhové selhani a ARDS -
epidemiologie, predikce a moznosti terapie“ splriuje poZiadavky Standardne kladene na
habilitaénti pracu v obore Anesteziologie, intenzivni medicina a algeziologie a preto vrelo

doporuéujem uchadzacovi udelenie titulu ,,docent” v tomto obore.
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