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Hodnoceni védecké /| umélecké kvalifikace uchazece

Mgr. Marta Gimunova, Ph.D., vykazuje dlouhodobou, systematickou a tematicky
konzistentni védeckou ¢innost v oblasti kinantropologie a pfibuznych disciplin. Jeji vyzkumna
orientace se zaméruje predevsim na analyzu lidského pohybu, s dlirazem na posturalni stabilitu
a parametry chlze u specifickych populaénich skupin — déti, seniort, zen v rlznych fazich
menstruacniho cyklu, sportovkyn, osob po alkoholové intoxikaci Ci s télesnym nebo mentalnim
znevyhodnénim. Uchazecka propojuje biomechanické, fyziologické, antropologické a klinické
pfistupy a jeji prace je vyznamna nejen z hlediska zakladniho vyzkumu, ale i s ohledem na
aplikaéni pfesah do sportovni praxe, edukace a vefejného zdravi.

Uchazecka je autorkou €i spoluautorkou celkem 36 védeckych publikaci evidovanych na
Web of Science, z nichz pfevazna vétSina byla publikovana v impaktovanych Casopisech.
Celkovy pocet citaCnich ohlasu dle WoS ¢&ini 113 (bez autocitaci), hodnota H-indexu je 6.

Vysledky své védecké prace uchazelka prezentuje rovnéz ve formé kapitol v odbornych



monografiich, v konferencnich sbornicich a také prostfednictvim vlastni odborné monografie
Postural Stability and Gait during Menstrual Cycle, MUNI Press, 2024.

Z hlediska grantové aktivity byla uchazeéka hlavni feSitelkou projektu TACR ZETA
TJ02000059, ktery byl feSen v letech 2019-2021 a ktery se zabyval vlivem ortopedické obuvi
na chuzi batolat. Opakované také ziskala podporu Specifického vyzkumu na Masarykové
univerzité, v ramci kterého vedla projekty zamérené na vliv menstruacniho cyklu na stabilitu a
motoriku Zen, vliv alkoholové intoxikace na chuzi a pohybové dovednosti, nebo analyzu chuze
specifickych populacnich skupin. Je rovnéz spolufeSitelkou projektd financovanych z
operacnich program(l zaméfenych na inovaci vyuky a popularizaci védy, a podili se na vyzkumu
v ramci infrastruktury RECETOX. Ve své grantové Cinnosti prokazuje schopnost samostatné
formulovat vyzkumné otazky, sestavit vhodny tym, uspésné realizovat projekt a publikovat
vysledky v mezinarodnich ¢asopisech.

V oblasti mezinarodni spoluprace uchazecka realizovala védecké a pedagogické pobyty
na univerzitdch ve Slovinsku, Chorvatsku, Brazilii, Norsku, Spanélsku ¢i Kanadé a aktivné
spolupracuje s domacimi i zahrani€nimi vyzkumnymi tymy. Je ¢lenkou Pracovni skupiny rektora
pro vyzkum ve vesmiru (MUNI) a podili se na aktivitadch v oblasti biomechaniky, kinantropologie
a fyziologie v ramci mezinarodnich siti a kontaktl. Védeckou komunitou je respektovana i jako
odborna recenzentka pro impaktované Casopisy. Pusobi také jako Clenka redakéni rady
Casopisu Studia Sportiva.

Na zakladé predloZzené publikaCni €innosti, grantovych aktivit a odborného profilu I1ze
konstatovat, ze Mgr. Marta Gimunova, Ph.D., spliuje pozadavky na védeckou kvalifikaci. Jeji
védecka Cinnost je kontinualni, metodologicky fundovana, tematicky inovativni a mezinarodné
relevantni. UchazeCka prokazuje potencial k samostatné védecké praci i k vedeni vyzkumnych
tymu, vCetné vychovy mladych védeckych pracovniki. S ohledem na rozsah a kvalitu jeji
publikacni Cinnosti, citaCni ohlasy a uspésSnost v grantovych soutézich lze jeji védeckou

kvalifikaci povazovat za pIné odpovidajici pozadavkum habilitaéniho fizeni.

Zavér: Védecka / umeélecka kvalifikace uchazece odpovida pozadavkim standardné kladenym
na uchazec€e v ramci habilitacnich fizeni v oboru Kinantropologie

Hodnoceni pedagogické zpusobilosti uchazece

Mgr. Marta Gimunova, Ph.D., vykazuje dlouhodobou a systematickou pedagogickou
¢innost, ktera pokryva vyuku ve vSech tfech stupnich vysokoskolského studia. Od roku 2015
pusobi na Fakulté sportovnich studii Masarykovy univerzity, kde zajiStuje vyuku pfedmétl z
oblasti anatomie, kineziologie, antropomotoriky, ergonomie a specializovanych témat zenské
fyziologie, vyzivy a tréninku. Vyuka je realizovana formou pfednasek, praktickych cvi€eni,

seminaru i laboratornich kurzl. Mezi jeji dlouhodobé garantované predméty patfi zejména
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Anatomie (bp4008), ktery vyuCuje kontinualné od roku 2019 ve vice nez deseti semestrech.
Dale se podili na vyuce pfedméti jako Antropomotorika, Morfologie pohybového systému,
Diagnostika pohybového aparatu, Anatomie t&lesného cvi¢eni &i Ergonomie a jeji anatomické
zaklady (v€etné zapojeni do mezinarodniho COIL programu).

Vyznamnou soucasti pedagogického profilu uchazecCky je tvorba a implementace
specializovanych a inovativnich kurzl. V roce 2024 uvedla do vyuky novy pfedmét Menstruaéni
cyklus, pohybova aktivita a vyziva zen, zaméfeny na aplikaci endokrinologickych a
fyziologickych poznatku v oblasti sportovni zatéze Zzen. Pro magisterské a doktorské studium je
uréen predmét Vyzkum v kinantropologii, k némuz vytvofila interaktivni sylabus. Aktivhé se
zapojuje do projektd na inovaci vyuky, napf. Inovace vyuky anatomie, Trendy v analyze lidského
pohybu ¢i Biohacking — upgrade zivotniho stylu.

Pedagogickou zpUsobilost uchaze¢ka doklada rovnéz tvorbou vlastnich vyukovych
materiall. Je autorkou multimedialni ucebnice Zaklady anatomie pro vyuziti ve sportu
(Masarykova univerzita, 2021), ktera je standardné vyuzivana ve vyuce. V oblasti e-learningu
pfispéla pfednaskou na konferenci Open Space MU, v niZ prezentovala efektivni vyuZiti
odpovédnikl v Informaénim systému MU pro hromadné testovani studentu.

Soucasti jeji pedagogické Cinnosti je i rozsahlé vedeni kvalifikacnich praci. V dobé
odevzdani podkladl k habilitacnimu Fizeni uspésné vedla 32 bakalafskych a 24 diplomovych
praci, dalSich 18 praci vede. V doktorském studiu pusobi jako Skolitelka v oboru kinantropologie;
jeji doktorandka se aktualné nachazi ve tfetim roce studia s planovanou obhajobou v roce 2026.
Soucasné pusobi jako ¢lenka statnicovych komisi na bakalarské i magisterské urovni, véetné
programu fyzioterapie.

Vyznamnou slozkou jeji pedagogické angazovanosti je popularizace védy a podpora
celozivotniho vzdélavani. Pravidelné pfednasi v ramci programu MjUNI, Noc védct a Univerzity
tretiho véku, kde priblizuje odborna témata (napf. anatomie, chlze, sila, motorika) détem,
seniorim i Sir8i vefejnosti.

Pedagogické kompetence uchazecky byly prokazany rovnéz prednaskou pro odbornou
vefejnost na téma Menstruacni cyklus u sportujicich Zen, konanou dne 29. 4. 2025. Pfednaska
byla hodnotici komisi oznaena jako odborné fundovana, didakticky kvalitni, interdisciplinarné
podlozena a védecky relevantni. UchazeCka v ni prokazala schopnost efektivhé propojit
vyzkumné poznatky s praktickymi implikacemi v oblasti tréninku, vyzivy a zdravi Zen, a rovnéz
schopnost kvalifikované reagovat na odborné dotazy z publika.

Na zakladé vySe uvedenych skuteCnosti Ize konstatovat, Ze Mgr. Marta Gimunova,
Ph.D., pIné splfiuje pozadavky stanovené smérnici MU pro posouzeni pedagogické zpusobilosti
v habilitaCnim fizeni. Jeji pedagogicka €innost je odborné relevantni, didakticky propracovana,

vyukové pestra a v kontextu kinantropologického oboru i metodicky inovativni.



Zavér: Pedagogicka zplsobilost uchazece odpovida pozadavkim standardné kladenym na
uchazece v ramci habilitacnich Fizeni v oboru Kinantropologie

Hodnoceni habilitaéni prace uchazece

Pfedlozena habilitaCni prace Mgr. Marty Gimunove, Ph.D., s nazvem Postural Stability
and Gait during Menstrual Cycle (MUNI Press, 2024; ISBN 978-80-280-0435-4), pfedstavuje
monografické zpracovani problematiky motoriky, rovnovahy a chlze Zen v zavislosti na
hormonalnich zménach v pribéhu menstruaéniho cyklu. Prace se opira o aktualni vyzkumna
data autorky i o relevantni mezinarodni literaturu a pfinasi uceleny, védecky fundovany pohled
na souvislosti mezi cyklickymi zmé&nami endokrinniho systému a vybranymi parametry
neuromotorickych funkci. Monografie je odborné zaméfrena na oblast kinantropologie, fyziologie
a biomechaniky, s pfesahem do sportovni mediciny a Zenského zdravi. Jednotlivé kapitoly jsou
logicky strukturované, jasné definuji vyzkumné otazky a metodologické pfistupy, pficemz
vyuzivaji validni a standardizované testy posturalni stability a analyzy chize (napf.
stabilometrie, parametrizace gait cyklu, spatio-temporalni méreni). Autorka kriticky interpretuje
vysledky a vénuje pozornost interindividualni variabilité i dopadim hormonalnich faktord na
motoricky vykon Zzen — a to jak ve sportovni populaci, tak u nesportujicich zen s pravidelnym i
nepravidelnym cyklem. PfedloZzena prace ma vyrazny interdisciplinarni charakter, spojuje
aspekty fyziologie, kinantropologie, gynekologie a behavioralnich véd. Pfinosem je zejména
orientace na aplikované vystupy: vysledky prace mohou slouzit jako zaklad pro uUpravu
tréninkovych protokolll Zzen, prevenci zranéni, individualni programovani zatéze i pro edukaci
trenér( a fyzioterapeutu. Dulezitym aspektem je i systematicky pfistup k vyzkumu Zen jako
samostatné bio-psycho-socialni jednotky, ¢imz autorka pfispiva k vyrovnavani genderového
deficitu v oblasti sportovni védy.

Z formalniho hlediska je prace prehlednd, stylisticky kvalitni a odborné konzistentni.
Obsahuje odpovidajici teoretickou zakladnu, prehled aktualnich studii a analytické zpracovani
vlastnich dat s vhodnym pouZzitim statistickych metod. Bibliografie je rozsahla, aktualni a
zahrnuje relevantni recentni zdroje.

Oponenty habilitaéni prace byly tfi vyznamni odbornici v daném oboru. VSichni tfi se, i
pres nékolik vyhrad (z nichz jedna zasadni byla jiz vypofadana), k habilitaéni praci a prezentaci
vysledkd shoduji a praci hodnoti kladné s tim, Ze splfiuje poZzadavky kladené na tento typ prace
v oboru Kinantropologie.

Na zakladé vySe uvedenych skuteCnosti Ize habilitacni praci hodnotit jako vyznamny a
originalni pfispévek k vyzkumu motoriky zen v kontextu menstruacniho cyklu. Prace splnuje
veSkeré formaini i odborné naroky kladené na habilitacni spis dle pfislusné smérnice MU a

jednoznacné prokazuje autorcinu védeckou erudici, schopnost koncepcné a metodologicky vést
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vyzkumny projekt, jakoz i jeji hlubokou orientaci v oboru kinantropologie a souvisejicich

disciplinach.

Zavér: Uroven habilitadni prace uchazede odpovidd pozadavkim standardné kladenym na
habilitacni prace v oboru Kinantropologie.

Vysledek tajného hlasovani komise

Pocet ¢lenll komise
Pocet odevzdanych hlasu
Pocet kladnych hlast

gjor|o

Navrh komise

Na zakladé vysledku tajného hlasovani nasledujiciho po zhodnoceni védecké kvalifikace,
pedagogické zpuUsobilosti a urovné habilitacni prace uchazece predklada komise Védecké radé
Fakulty sportovnich studii Masarykovy univerzity navrh

x | Jmenovat uchazece docentem v oboru Kinantropologie

na zastaveni fizeni.

V Brné
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