Pro: Dékan Lékatské fakulty Masarykovy Univerzity v Brné
Véc: Oponentura habilita¢ni prace

V Praze dne 14.10.2025

Vazeny pane dékane,

dovolte mi pfedloZit oponenturu habilitaéni prace MUDr. Dagmar Breznos$¢akové,
PhD. s ndzvem Psychofarmakologické a klinické korelaty afektivnych porich: vedecko-
vyskumny pohl’ad v psychiatrii.

Prvni ¢ast pfedloZené prace tvofi struny teoreticky uvod tykajici se problematiky
afektivnich poruch. Prvni kapitola pojednava v obecné roviné o epidomiologii, etiopatogenezi
a diagnostice afektivnich poruch. Navazuje kapitola shrnujici 1é¢ebné mozZnosti. Ve tieti ¢asti
se autorka v kratkosti vénuje moZnym komorbiditdm a komplikacim afektivnich poruch.
Druhou ¢ast prace tvoii souhrn nejdilezitgjsich publikaci autorky opatfenych jejim kratkym
komentafem. Nasleduje shrnujici zavér a seznam pouzité literatury.

Prace ma 157 stran, 56 literdrnich odkazi.

Préace je ptehledné€ uspotadana a napsand srozumitelnou formou. S mirnou kritikou
hodnotim teoreticky ivod préce, kde bych ocenila vétsi hloubku informaci v jednotlivych
kapitolach. Souhrn publikovanych praci ma Siroky zabér a zahrnuje kapitoly v odbornych
knihach, vlastni vyzkum i pfehledové ¢lanky. Zejména bych pozitivn€ hodnotila dva
tematické prehledy literatury, které publikovala pani doktorka jako prvni autorka
v impaktovanych Casopisech. Jeden se tyka efektivity autogenniho tréninku v 1é¢bé
afektivnich poruch a druhy kombinace problematiky bipolérni poruchy a diabetu mellitu
druhého typu.

Pani doktorce bych rada polozila néasledujici otazky:

1) V kapitole Diagnostika autorka uvadi, Ze 15-19 % pacient( s bipolarni afektivni
poruchou suiciduje. Cislo se mi zd4 piili§ vysoké, citaci k tomuto tidaji autorka
neuvadi a v jiné Casti prace cituje 25 let stary zdroj. Mohla by autorka podat recentni
udaj o sebevrazednosti v ramcei této poruchy?

2) V kapitole tykajici se 1é€by zminila autorka rezistenci na 1é¢bu az u 30 % pacientd s
depresi, nicméné déle se tomuto tématu nevénuje. Mohla by pani doktorka poskytnout
souhrn 1é¢ebnych intervenci, které se pouzivaji k 1écbe rezistence deprese a zhodnotit
jejich efektivitu?

3) V ¢lanku, ktery autorka publikovala na téma vliv antidepresiv na lipidové spektrum
sice nenalezla ve sledovaném souboru statisticky vyznamné ovlivnéni, ale ve
sledovaném souboru doslo k mirnému nértstu LDL 1 HDL cholesterolu béhem 1écby.
Ma pro tento vysledek (narast obou hodnot) autorka vysvétleni?



4) V kapitole Kardiovaskularni riziko v psychiatrii autorka uvadi, Ze SSRI nejsou v 1é¢be
deprese doporuceny u osob se srde¢nim selhavanim. MuZe tuto informaci podlozit
sou€asnymi vyzkumnymi daty?

Zaverem si dovolyji doporuit pFijmout habilitaéni praci MUDr. Breznos¢akové,
PhD. v piredlozené formé a na jejim zakladé udélit uchazecce titul docent pro obor
Psychiatrie. Svou vyzkumnou praci pani doktorka jisté pfispivéa dileZitou mérou k rozvoji
oboru psychiatrie na Slovensku.
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