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Tiskova zprava, Brno, 10. unora 2020
Ceské déti jsou druhymi nejéastéjsimi prijemci sexualnich zprav v Evropé

Pfijimani sexualné ladénych zprav v online prostfedi fadi Ceské déti témé&r na pomysiny vrchol statistik.
Vyplyva to z vysledkd vyzkumu EU Kids Online 2020, ktery v 19 zemich Evropy monitoroval negativni i
pozitivni jevy, s nimiz se déti ve véku od 9 do 16 let na internetu setkavaji. Podle odbornik( v§ak neni
feSenim détem pfistup do online prostfedi zakazovat, ale naopak s nimi o tom, co na internetu délaji,
mluvit a uéit je, jak se nezadoucimu obsahu branit.

Zpravy se sexualné ladénym obsahem dostalo podle vyzkumu za posledni rok 34 procent Ceskych déti,
vic uz deklarovaly jen déti z Vlamska, a to 39 procent. Proti tomu nejméné se tento jev vyskytoval

v Italii, kde se s nim setkalo osm procent déti zapojenych do vyzkumu. ,Je tfeba dodat, Ze takové
zpravy mohou byt chténé i nechténé. A Ze podobna forma komunikace je u mnoha déti soucasti jejich
vyvoje a dospivani. Zatimco drive si zpravy vymériovaly jinak, dnes to probiha prostfednictvim
technologii. To neznamena, Ze v tomto dospivajici nemaji byt opatrni. Pfedevsim je tfeba odlisit
komunikaci s neznamymi lidmi a s kamarady ¢i partnery — toto chovani nemusi byt nijak vyjimecné
nebo nutné $patné,“ uved| psycholog David Smahel z Masarykovy univerzity, ktery je koordinatorem
studie.

Rizika a problémy internetu jsou podle autor(l studie ¢asto precefiované, rodi¢e by se méli mnohem
vyraznéji soustfedit na pozitivni aspekty. ,, To se bohuzel projevuje i v tom, jak rodice déti s ohledem na
pouZivéani internetu vychovévaji. Casto uplatriuji riizné restrikce, které sice poméhaji zmirnit néktera
rizika, soucasné ale brani détem rozvijet vlastni digitalni schopnosti. To je problém, hlavné pokud
rodi¢e moc neuplatriuji proaktivni pfistup k vychové, tedy baveni se s ditétem o tom, co na internetu
dela, pomahanim s reSenim ruznych situaci online ¢i podporou v jejich vzdélavani o tom, jak

s internetem a technologiemi zachazet,” fika jedna z autorek vyzkumu Hana Machackova, psycholozka
z Fakulty socialnich studii MU.

V porovnani s ostatnimi zemémi jsou Ceské déti v online prostfedi vystaveny i relativhé vysokému
podilu zprav se $kodlivym obsahem: s informacemi o sebeposkozovani se v nich v Cesku setkalo 18
procent déti (evropsky primér je 10) a napfiklad se zpravami uto€icimi na néjakou skupinu lidi nebo
jednotlivce pfislo do kontaktu 25 procent déti, zatimco evropsky primér &ini 17 procent. Ceské déti se
také Casto setkavaji s nenavistnymi zpravami — vySSi expozici ttmto obsahim mélo jen Polsko. | to je
podle védcu argumentem pro vysSi pozornost ze strany Skol, uciteld a tvlarcd vzdélavacich politik.

Védci zjiStovali i to, jak Casto se déti citi byt obétmi chovani ze strany nékoho jiného. V tomto pfipadé
se v Cesku nepotvrdily obavy ze zvy$ené miry $ikany — respondenti totiz uvadéli, ze se &astéji citi byt
obétmi v bézném zivoté nez v online prostoru. Vypovédéli, ze v offline Zivoté se s timto problémem
mésicné potyka 10 procent déti, zatimco v online prostfedi sedm procent.

Vyzkum s nazvem EU Kids Online mapuje online aktivity déti, jejich schopnosti, i pozitiva a rizika, ktera v tomto kontextu déti
vnimaji. Védci z 19 zemi se v ném ptali i na konkrétni negativni jevy, jako jsou napfiklad sledovani Skodlivého obsahu,
zneuzivani osobnich dat, nadmérné uzivani internetu nebo rozesilani zprav se sexualnich obsahem. V Cesku se $etfeni, které se
konalo od fijna 2017 do unora 2018, ucastnilo 2825 déti. Cela zprava je k dispozici na webu projektu eukidsonline.net
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